
 
 

Activités ASLM 2020/2021 
Jours Activités Horaires Lieux Encadrants Tranche d'âge Contacts 

Lundi Multisports 16h30/18h Salle Athéna David 6/9 ans Xavier BERTRON 

02 43 68 94 80 / 

06 16 66 23 71 

Lundi Gym éveil 17h/17h45 Salle des Loisirs Sylvie / Lucy 3/6 ans Thierry DERENNE 

06 07 75 20 77  

Mardi Danse 16h30/18h Salle des Loisirs Émeline / Lucy  + de 4 ans Xavier BERTRON 

02 43 68 94 80 / 

06 16 66 23 71 

Mardi (1 semaine/2) Yoga 17h/17h45 Salle Athéna David 6/11 ans Xavier BERTRON 

02 43 68 94 80 / 

06 16 66 23 71 

Mardi Badminton 18h/19h30 Salle Athéna David / Lucy À partir de 8 ans Benoît PAUCHARD 
06 36 99 94 07 

Mercredi Football 13h30/15h Stade communal David / Lucy À partir de 5 ans Jonathan Lebourdais 
06 10 60 33 38 

Mercredi Tennis de table 18h30/19h30 Salle Athéna Christine / Lucy À partir de 8 ans Christine BERTHO 

06 46 11 58 24 

Samedi Football 9h30/12h Stade communal David / Lucy À partir de 5 ans Jonathan Lebourdais 

06 10 60 33 38 

Dimanche Badminton 10h30/12h Salle Athéna En famille Pour tous Benoît PAUCHARD 
06 36 99 94 07 

 
L'ensemble de ces activités sont destinées aux enfants, pour toutes informations liées aux animations adultes, rendez-vous sur le site de l'ASLM : 

http://www.aslmontigne.fr 
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