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Bienvenue a Laura,
nouvelle animatrice sportive !

Nous commencions a désespérer, cela
faisait plus de 4 mois, que nous n'avions
plus d'animateur sportif, une bonne
etoile nommeée Laura Durand nous ar-
rive !

Laura, animatrice avertie, bien au fait
de la pratique sportive ayant baigné

aslm53970@orange.fr -

dedans ces 10 derniéres années, a dé-
buté au sein de I'ASLM les activités de
découverte du Multisports, d'initiation
Badminton et Foot dés le 8 janvier.
Laura posséde une forte envie de pro-
mouvoir le sport a travers linitiation
sous forme ludique auprés des jeunes
de Montigné, fille ou garcon, la mixité
est de mise.

Nous remercions la municipalité de
croire dans la pratique sportive au sein
de I'ASLM, elle a accordé le principe
d’une subvention annuelle correspon-
dant partiellement au colit de l'anima-
tion sportive. Le reste étant a la charge
de VASLM.

Vous trouverez plus de renseignements
linscriptions, planning...) sur notre site
internet.

www.aslmontigne.fr

L’assemblée genérale aura lieu le
vendredi 16 février 20h00 salle des
associations : nos actions, nos projets
sont au programme, vos souhaits, vos
suggestions sont les bienvenus.

Le Vide Grenier de Montigné a lieu le
dimanche é mai.

Vous pouvez réserver des a présent
votre emplacement : les 2 metres li-
néaires 5€, tel 02 43 98 35 91, le bul-
letin de réservation sera distribué dans
les boites aux lettres ou téléchargeable
sur le site : www.aslmontigne.fr
Comme a U'habitude pour les riverains,
l'emplacement est attribué devant les
habitations respectives. Si la réserva-
tion est tardive, 'emplacement est at-
tribué a quelqu’un d'autre, nous man-
quons de place !

L’ASLM vous gratifie de ses plus beaux veeux culturels, artistiques et sportifs
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La section Volley Ball de Montigné a repris en septembre der-
nier avec 4 nouvelles recrues et une entente avec le Club de
L'Huisserie afin d'inscrire une équipe masculine en départe-
mental.

Cette année, l'équipe Loisirs Mixte participera au Champion-
nat Loisirs, a la Coupe de la Mayenne et au tournoi détente
loisirs.

A noter dans votre agenda la date de notre tournoi annuel, le
vendredi 18 mai.

Ce petit club se veut dynamique et convivial dans sa pratique
du Volley Ball, alors n’hésitez pas a nous rejoindre afin de de-
couvrir ou redécouvrir ce sport ! (pour plus
d'infos consulter le site de [ASLM)

Petit Clin d'eeil & Ambre TOMCZYK, qui a
intégré l'équipe de France Cadette. Elle sil-
lonne le monde pour sa préparation en vue
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du Championnat d'Europe qui se déroulera -

en avril. Un article lui a été consacré dans nos
journaux locaux, Ouest France et le Courrier de
la Mayenne !

@

FFvolley
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La saison a recommencé début septembre avec de nou-
velles recrues. Nous sommes une guinzaine a nous retrou-
ver chaque mardi a la salle ATHENA pour échanger quelques
volants.

Si vous le souhaitez, vous pouvez toujours nous rejoindre les
mardis de :

18h00 a 19h30 section enfant (avec une nouvelle animatrice)
19h30 a 21h30 section adulte (hommes et femmes)
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Arbitrage : Teddy Jaunay est aux portes de la ligue, il arbitre
désormais les rencontres de 1° division.

Ecole de foot : Le mercredi, Jacques Rocu entraine un groupe
talentueux et assidu. Le samedi, les U9 affrontent les équipes du
secteur pendant les plateaux.

L'entente avec Ahuillé est toujours d'actualité pour les autres
formations.
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La troupe a eu grand plaisir a présenter sa piéce a 4 reprises.
Le public ne s'y est pas trompe et a répondu présent a l'invita-
tion.

L'équipe tient d'ailleurs & remercier les Montignéens, voisins,
amis, famille, amateurs de theédtre... pour ces rendez-vous réus-
sis.

En effet, les représentations se sont jouées salle comble et
quelle belle récompense pour les acteurs et U'équipe technique.
La troupe n'a dailleurs pas dit son dernier mot...

La piéce sera effectivement rejouée au profit de l'association
« Les p'tits doudous » association a but non lucratif, dont U'ob-
jectif est d'améliorer la prise en charge et diminuer le stress de
l'enfant et de ses parents lors de son passage au bloc opératoire.
Donc si vous n'avez pas encore eu l'occasion de voir « GRAND-
MERE EST AMOUREUSE » ou si vous voulez revoir la piece, ou
tout simplement accompagner la troupe dans ce geste, ren-
dez-vous le :

SAMEDI 27 JANVIER a 20h30

salle des loisirs de Montigné.

Pour compléter ses représentations, la troupe emménera
GRAND-MERE, toujours AMOUREUSE, a Argentré le vendredi 23
fevrier.

La troupe a su cette année, s'investir dans des stages proposés
par le festival amateur de la Mayenne avec un stage maguillage
de scéne, un sur les éclairages, puis sur la création d'une page
Facebook qui va bientdt voir le jour.
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L'équipe sénior, fortement rajeunie, se comporte trés bien dans
un championnat releve.

Les vétérans : un groupe difficile, une moyenne d'age de plus en
plus élevée et des blessés ont rendu cette 1 partie de cham-
pionnat compliquée. Pour les inscriptions en vétéran, vous pou-
vez joindre Didier (didier.baudref@wanadoo.fr).

Depuis UAG du 4 octobre 2017, l'association des cyclos de
Montigné se dote d’un nouveau bureau.
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L'association regroupe 32 adhérents pratiquant le dimanche
matin, le VTT, le vélo de route, ou les deux.

Le VTT se pratique du 1 dimanche de novembre au dernier
dimanche de février. Quant au vélo de route la saison com-
mence du 1* dimanche de mars au dernier dimanche d'oc-
tobre.

Pour ces deux disciplines, un nombre important de circuits
vous est proposé, les rendez-vous sont au local vélo, com-
plexe sportif (Eté 8h30 - Hiver 9h00).

Ces deux activités sont avant tout un loisir, nous gardons
l'esprit de convivialité et d’amitié, chacun roule a son allure.
Un flyer vous a été déposé dans vos boites a lettres en oc-
tobre dernier pour découvrir le VTT et connaitre notre équipe.
La section est ouverte a tous les Montignéens et autres de
16a77 ans.

Pour renseignements et infos, contactez notre Président.
Président : Fougeray Emmanuel - Tél 06 04 48 20 22
fougerayefdwanadoo.fr

Vice-président : Marchand Didier

Trésorier : Heslouis Marc - Tél 02 43 98 39 76
bmheslouisf@aliceadsl.fr

Trésorier adjoint : Moreau Daniel

Secrétaire : Cousin Marcel - Tel 06 87 32 58 92
cousin.marcel@yahoo.fr

Secrétaire adjoint : Marchand Clément
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